
Проведение спортивно-массовых мероприятий 
 

1. Соревнования по пулевой стрельбе 

 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/nashi-sportsmeny-lidery-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe- 

 

 
 

 

2. Участие в Российско-Китайских автомобильных  гонках 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/luchshiy-rezultat-na-obychnom-

vnedorozhnike-protiv-nastoyashchikh-gonochnykh-mashin- 

 
 

 

3. Участие в первенстве по лыжной гонке Амурской областной 

организации профсоюзов работников здравоохранения 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/u-komandy-amurskoy-medakademii-

vtoroe-mesto-v-lyzhnoy-gonke 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/nashi-sportsmeny-lidery-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/luchshiy-rezultat-na-obychnom-vnedorozhnike-protiv-nastoyashchikh-gonochnykh-mashin-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/luchshiy-rezultat-na-obychnom-vnedorozhnike-protiv-nastoyashchikh-gonochnykh-mashin-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/u-komandy-amurskoy-medakademii-vtoroe-mesto-v-lyzhnoy-gonke
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/u-komandy-amurskoy-medakademii-vtoroe-mesto-v-lyzhnoy-gonke


 
 

4. Урок здорового образа жизни 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kinezioterapiya-v-sportivnom-zale-05-

04-2023 

 

 

5. Международный праздник здоровья 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-prazdnik-zdorovya-

11-04-2023 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kinezioterapiya-v-sportivnom-zale-05-04-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kinezioterapiya-v-sportivnom-zale-05-04-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-prazdnik-zdorovya-11-04-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-prazdnik-zdorovya-11-04-2023


 

 

 

6. Фестиваль "Будь здоров-Fest!" 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-prokhodit-

festival-bud-zdorov-fest- 

 

 

7. Познавательная встреча ««Спорт – помощник в учебе» 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?font_type=arial&PAGEN_2=42 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-prokhodit-festival-bud-zdorov-fest-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-prokhodit-festival-bud-zdorov-fest-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?font_type=arial&PAGEN_2=42


 

 

8. Занятия по парусному спорту 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-nachalis-

zanyatiya-po-parusnomu-sportu- 

 

 

 
 

 

9. Спортивные соревнования прошли в рамках ХVIII российско-

китайского биомедицинского форума «Инновационные методы 

диагностики и лечения в традиционной российской и китайской 

медицине». 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-sorevnovaniya-proshli-v-

medakademii-v-ramkakh-khviii-rossiysko-kitayskogo-biomeditsinskog 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-nachalis-zanyatiya-po-parusnomu-sportu-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-nachalis-zanyatiya-po-parusnomu-sportu-
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-sorevnovaniya-proshli-v-medakademii-v-ramkakh-khviii-rossiysko-kitayskogo-biomeditsinskog
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-sorevnovaniya-proshli-v-medakademii-v-ramkakh-khviii-rossiysko-kitayskogo-biomeditsinskog


 
 

 

10. День спорта и здоровья 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-sporta-i-zdorovya-21-11-2023 

 
 

11. Учебно-тренировочные сборы. 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studenty-medakademii-otrabotali-navyki-kontravariynoy-

podgotovki-za-rulem-nastoyashchego-sportivnogo 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-sporta-i-zdorovya-21-11-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studenty-medakademii-otrabotali-navyki-kontravariynoy-podgotovki-za-rulem-nastoyashchego-sportivnogo
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studenty-medakademii-otrabotali-navyki-kontravariynoy-podgotovki-za-rulem-nastoyashchego-sportivnogo


 

12. Соревнования по дартсу 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/trete-mesto-v-sorevnovaniyakh-po-dartsu 

 

 

13. Соревнования по настольному теннису 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=58 

 

14. Лыжня России 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/zima-ukhodit-lyzhnya-zovet 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/trete-mesto-v-sorevnovaniyakh-po-dartsu
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/zima-ukhodit-lyzhnya-zovet


 

15. Соревнования по легкой атлетике 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=57 

 

 
 

16. Соревнования по пулевой стрельбе 

 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/nashi-sportsmeny-lidery-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=57
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/nashi-sportsmeny-lidery-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe-


 

17. Семейный мастер-класс по северной ходьбе 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/semeynyy-master-klass-po-severnoy-khodbe-21-02-2023 

 

 
 

 

18. Российско-китайские автомобильные гонки 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/luchshiy-rezultat-na-obychnom-vnedorozhnike-protiv-

nastoyashchikh-gonochnykh-mashin- 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/semeynyy-master-klass-po-severnoy-khodbe-21-02-2023


 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vitaliy-zatvornitskiy-prepodavatel-kafedry-fizkultury-i-sporta-

medakademii-i-sergey-anishchenko-vzya 

 

19. Соревнования по пулевой стрельбе 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=55 



 

20. Лыжные гонки. 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/u-komandy-amurskoy-medakademii-vtoroe-mesto-v-lyzhnoy-gonke 

 
 

21. Тренировочные занятия к ралли-спринту 
 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sektsiya-avtosporta-amursma-team-gotovitsya-k-sorevnovaniyam-

po-ralli-sprintu 



 

22. Универсиада. 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sorevnovanie-v-zachet-universiady-sredi-vuzov 

 

23. Первенство по лыжам 
https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?color=black&PAGEN_2=53

 
 



24. Кубок Амурской области по пулевой стрельбе 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=53 

 

25. Дальневосточная спартакиада медицинских вузов 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-amurskoy-medakademii-prinimaet-uchastie-v-

dalnevostochnoy-spartakiade-meditsinskikh-vuzov 

 
 

 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-amurskoy-medakademii-zanyala-vtoroe-mesto-v-

dalnevostochnoy-spartakiade-meditsinskikh-vuzov 



 

26. Соревнования по техническим видам спорта 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studencheskaya-komanda-medakademii-

vpervye-za-30-let-prinyala-uchastie-v-sorevnovaniyakh-po-tekhnich 

 
 

 

 

 

27. Отборочные соревнования по настольному теннису 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-sportivnom-zale-glavnogo-korpusa-proshli-otborochnye-

sorevnovaniya-amurskoy-gma-po-nastolnomu-tenn 



 

28. Шахматный турнир 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vesenniy-shakhmatnyy-turnir-stanet-traditsionnym 

 
 

 

 

 

29. Межкурсовые соревнования по настольному теннису 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=47 



 

30. Командный турнир по настольному теннису 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=47 

 
 

31. Турнир по настольному теннису среди вузов 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/turnir-po-nastolnomu-tennisu-sredi-vysshikh-uchebnykh-

zavedeniy-goroda-14-04-2023 

 
 

32. Второй этап кубка Амурской области по пулевой стрельбе 

 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/anna-deych-pobeditel-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe 



 

33. Спортивное ориентирование 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-sportivnom-orientirovanii-sorevnovalis-462-cheloveka 

 
 

 

 

 

 

34. Спартакиада по мини-футболу 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-medakademii-vzyala-brontsu-na-spartakiade-po-mini-

futbolu- 



 

35. Первенство вузов по спортивному ориентированию 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervenstvo-vuzov-po-sportivnomu-orientirovaniyu-28-04-2023 

 
 

36. «Подснежник-2023» 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/podsnezhnik-2023-04-27 



 

37. Соревнования по спортивному туризму 
https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?color=132&font_size=normal&font_type=normal&view=normal&PAGEN_2=40 

 

38. Спартакиада вузов (легкая атлетика) 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=blue&PAGEN_2=39 

 
 

39. Чемпионат Амурской области по спортивному ориентированию 

 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=blue&PAGEN_2=39 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=132&font_size=normal&font_type=normal&view=normal&PAGEN_2=40
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=132&font_size=normal&font_type=normal&view=normal&PAGEN_2=40


 
 

40. Третий этап кубка Амурской области 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studentka-anna-deych-oderzhala-pobedu-vo-vsekh-etapakh-kubka-

amurskoy-oblasti-v-strelkovom-sezone-20 

 
 

 

41. Занятия по парусному спорту 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-nachalis-zanyatiya-po-parusnomu-

sportu- 



 
 

42. Соревнования по спортивному ориентированию 
 

https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?view=normal&color=normal&font_size=normal&font_type=normal&PAGEN_2=24 

 

43. Соревнования по настольному теннису 
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sorevnovaniya-po-nastolnomu-tennisu-19-09-2023 



 
44. https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?font_type=times&PAGEN_2=23

 
 

 

 

 

45. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/spartakiada-studentov-pervykh-kursov-vuzov-amurskoy-

oblasti-pervokursnik-2023 

 
46. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivno-tekhnicheskiy-klub-amursma-team-torzhestvenno-



otkryl-obnovlennyy-garazh 

 
 

 

47. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-traditsii-tuvinskogo-zemlyachestva-13-10-2023 

 
48. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervenstvo-sredi-kursov-po-nastolnomu-tennisu-23-10-2023 



 
49. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/festival-veteranov-sporta-po-orientirovaniyu-18-10-2023 

 
 

50. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-sorevnovaniya-proshli-v-medakademii-v-

ramkakh-khviii-rossiysko-kitayskogo-biomeditsinskog 

 
51. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/oblastnye-mezhvuzovskie-sorevnovaniya-po-nastolnomu-

tennisu-sredi-devushek 



 
 

52. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhvuzovskie-sorevnovaniya-po-nastolnomu-tennisu-

sredi-yunoshey 

 
53. https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?view=normal&color=normal&font_size=normal&font_type=normal&PAGEN_2=14 

 
54. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhkursovye-sorevnovaniya-po-basketbolu-21-11-2023 



 
55. https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?font_type=arial&amp%3BPAGEN_2=102&PAGEN_2=13

 
56. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/lyzhnyy-sport-13-12-2023 

 
 

57. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/lichnoe-pervenstvo-studentov-po-dartsu-13-12-2023 



 
 

 

58. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/corevnovaniya-po-dartsu-22-12-2023 

 
59. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervoe-mesto-po-pulevoy-strelbe-snova-u-sportsmenki-

akademii 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

60. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-opasnosti-sigaret-dlya-vashego-zdorovya-17-01-2023 

 
61. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-

2023

  

 

62. https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-sporta-i-zdorovya-21-11-2023 

 
 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-opasnosti-sigaret-dlya-vashego-zdorovya-17-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023


63. Центр студенческого самоуправления «Инициативная молодежь XXI века», АРО ВОД 

«Волонтеры-медики» 

https://vk.com/wall-115581151_928  

Лыжный забег 

 

 
 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1047 

64. Всероссийский проект  «Северная ходьба-новый образ жизни» 

https://vk.com/wall-115581151_1047


 
 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1054 

65. Суставная гимнастика 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1054


 
 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1034 

66. Акция «Будь здоров!» 



 
 

https://vk.com/wall-115581151_1069  

67. Совместная аэротерапия 
 

 
 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1073  

68. Ярмарка здоровья 

￼ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

https://vk.com/wall-115581151_1176 

69. Офисная гимнастика "в ритме ЗОЖ" 

 

￼ 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1180 

70. Культурный забег 



 
 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1291 

71. Коллективная зарядка на свежем воздухе 

https://vk.com/wall-115581151_1291


￼ 
 

 

   

 

https://vk.com/wall-115581151_1306 

72. Мастер класс по йоге 



 

 

 

 

 

Проректор по воспитательной работе И.А. Бердяева 


